
Einladung und Reglement 
21. Dreiländercup 
 
 
Datum:  Samstag, 1. November 2025 
 
Austragungsort:  Eissport- und Freizeithalle Laufen 
 
Organisator:  EISLAUF CLUB LAUFEN 
 
Zeitplan:  Wird 1-2 Wochen vor der Durchführung den Clubs zugestellt und im Internet  
  publiziert: www.eclaufen.ch 
 
Auslosung:  Die Startreihenfolge wird durch das Organisationskomitee ausgelost. 
 
CD:  Zugelassen sind CDs. Für jede/n Läufer/in ist eine separate CD zu verwenden,  
  die nur mit der Kürmusik bespielt ist. Auf der CD und auf der Hülle ist der Name  
  der Läuferin/des Läufers und des Clubs anzubringen. Es wird empfohlen eine  
  Ersatz – CD bereitzuhalten. 
 
Anmeldung:  Im VVA Plus System.  
 
Meldeschluss:   Sonntag, 12. Oktober 2025 – keine Nachmeldungen! 
 
 Das Planned Program Content Sheet muss nicht mehr ausgefüllt werden, da  
 es am Cup erstellt wird. 
 
Startgebühr:   CHF 100.- pro Teilnehmer/in ohne Test 
  CHF 120.- pro Teilnehmer/in mit Test 
   Zahlbar bis am 18. Oktober 2025 auf das Konto:  
   Raiffeisenbank Region Laufen, 4242 Laufen, Eislauf Club Laufen, 4242 Laufen 
   IBAN: CH47 8080 8002 6203 1060 1 
 
   Die Anmeldungen sind verbindlich, es wird kein Startgeld zurückerstattet. 
 
Wertung:  ISU Judging System für alle Kategorien.  
 
Lizenz: Die gültige SIS Test-Lizenz ist bei der Abgabe der Musik vorzuweisen. (Ausgenommen 

sind ausländische Teilnehmerinnen.)  
Neu benötigen ebenfalls alle Sterntest-Läuferinnen eine SIS Kids-Lizenz! 
Das Anmeldedatum gilt ebenfalls für den Teststand. 
 

Fotos: Fotos des Wettkampfes werden auf der Webseite Seite vom EC Laufen veröffentlicht. 
Falls die Teilnehmer damit nicht einverstanden sind, muss der 
Veranstalter schriftlich bis zum 18. Oktober 2025 darüber informiert werden. 

 
Versicherung:  Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers. 
 
Preisrichter:  Das Preisgericht wird gleichzeitig mit dem Zeitplan bekannt gegeben. 
 
Preise:  Jeder Teilnehmer erhält einen Preis. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.eclaufen.ch/


   
Kategorien: 
 
Breitensport Kategorien:   
*Neu-Sternlis, Beginners, Newcomers, siehe eigene Regelungen. 
 

Youngsters ohne SIS Test und alle anderen Kategorien mit SIS Test gemäss Reglement für die Saison 2025/2026. 
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die verschiedenen Gruppen in Altersklassen aufzuteilen. 
 

Breitensport III b)    Kürdauer  3.30 Minuten        
Silber Basic und Silber   Reglement Juniors 
bestanden vor dem 1.9.2024     
 
 

Breitensport III a)   Kürdauer 3 Minuten        
Silber Basic, Silber Advanced  Reglement Advanced Novice     
bestanden sowie Silber   
bestanden vor dem 01.09.2024    
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Breitensport II:     Kürdauer 3 Minuten            
Intersilber Basic      Reglement Advanced Novice 
 
 

Breitensport I:     Kürdauer 3 Minuten            
Novice Bronze A     Reglement Intermediate Novice 

Mit Axel und Doppelsprüngen /nur 1 Einfach - und 1 Doppel-           
Sprung darf repetiert werden 

 
 

Breitensport I:     Kürdauer 3 Minuten 
Novice Bronze B:    Reglement Intermediate Novice 

Mit Axel. Ohne Doppelsprünge / nur 1 Einfach-Sprung darf 
repetiert werden 

 
 

Basic Novice    Kürdauer 2.30  Minuten 
Interbronze A:     Reglement Basic Novice 
     Mit Axel und Doppelsprüngen / nur 1 Einfach- und 1 Doppel- 
     Sprung darf repetiert werden 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Basic Novice     Kürdauer 2.30  Minuten 
Interbronze B:     Reglement Basic Novice 
     Ohne Axel / Ohne Doppelsprünge / nur 1 Einfach-    
     Sprung darf repetiert werden 
 

 

Youngsters: ohne SIS Test   Kürdauer 2 Minuten 
   Reglement gemäss Saison 2025/2026 
 
 

Newcomer :     Kürdauer 2 Minuten 
     4 Sprungelemente / Ohne Lutz 
     2 USp oder 1 USp und 1 SSp erlaubt  
 
 

Beginners : *    Kürdauer 2 Minuten 
   4 Sprungelemente/ Dreiersprünge, Salchow, Toeloop, Rittberger 

erlaubt  
    2 Pirouetten, nur USp erlaubt. 
    
 

Neu-Sternlis: *    Kürdauer 2 Minuten 
    4 Sprungelemente/ nur Dreiersprünge, Salchow, Toeloop 
    erlaubt 
    2 Pirouetten, nur USp erlaubt 
    

Mädchen und Knaben, Damen und Herren starten in getrennten Kategorien. 
 

Erwachsenenkategorie Ü18 ohne SEV-Test Reglement Basic Novice ohne Test , Kür 2 Minuten 
Erwachsenenkategorie Ü18 mit SEV-Test  Reglement Basic Novice  Interbronze, Kür 2.30 Minuten 
Erwachsenenkategorie Ü18 mit SEV-Test  Reglement Breitensport I: Novice Bronze, Kür 3 Minuten 


