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«Ich wollte schon immer aufs Eis»

Eiskunstlauf Karin \Weber
aus Roschenz trainiert mindes-
tens zehn Stunden pro Woche
und geniesst ihr Leben flr

den Sport.

VON MIRCO KLAUS

«Es war eine schwere Zeit. Ich ver-
misste das Eiskunstlaufen schon ex-
trem», sagt die 14-jahrige Karin We-
ber aus Roschenz — sichtlich erleich-
tert, dass die Verletzung iiberstan-
den ist. Aufgrund eines Uberbeines
an der Ferse musste Karin fiinf Wo-
chen pausieren. Was auf den ersten
Blick nach einer nicht allzu langen
Zeit aussieht, ist fiir die Baselbieterin
eine gefiihlte Ewigkeit. Denn norma-
lerweise dreht sich in ihrem Leben
alles um das Eiskunstlaufen. «Als ich
mit vier Jahren mit meiner Mutter
das erste Mal auf die Eisbahn ging,
wollte ich nicht mehr vom Eis. Und
als ich mit fiinf Jahren beim EC Lau-
fen den ersten Kurs besuchte, war es
um mich geschehens, schildert Karin

«Ich interessierte mich
noch nie gross fiir
Musik oder andere
Sportarten.»

Karin Weber, EC Laufen

Weber ihre Anfinge - mit einer Aus-
strahlung, die verdeutlicht, wie viel
Leidenschaft die 14-Jahrige fiir das
Eiskunstlaufen hat.

ZEHN STUNDEN Training wochent-
lich verbringt sie auf dem Eis, dazu
kommen auch noch Trockentrai-
ning, Ausdauer und Kraft. Momen-
tan besteht der Alltag der Sekundar-
schiilerin aus Schularbeiten und Eis-
kunstlaufen: «Ich trainiere jeden
Abend, ausser am Mittwoch. Am Wo-
chenende bin ich meistens an Meis-
terschaften unterwegs. Wenn ich
nach Hause komme, geht es ab ins
Training. Dabei sehr hilfreich ist,
dass ich vom Turnunterricht dispen-
siert bin, da kann ich die Aufgaben
in den freien Stunden wihrend mei-
ner Schulzeit machen.» Fiir andere

Hobbys bleibt da nicht viel Zeit, aber
das stort Karin nicht: «Ich interes-
sierte mich noch nie gross fiir Musik
oder andere Sportarten, ich wollte
schon immer aufs Eis. Auf dem Eis
Zu sein, ist meine grosse Leiden-
schaft, da brauche ich keine anderen
Beschiftigungen.» Zu den zahlrei-
chen Trainings in Laufen oder Olten
kommen noch die Kadertreffen des
Eislaufverbands Bern-Nordwest-

schweiz in Magglingen, zu welchen
die Schiilerin alle drei Wochen rei-
sen muss: «Die Zeit in Magglingen ist
immer sehr intensiv. Da wir nicht so
viele Liuferinnen sind, sehen die
Trainer die Schwichen genau. Die
meiste Zeit verbringen wir mit Kraft-
oder Ausdauertraining. Dies ist sehr
wichtig, um die lange Wettkampfsai-
son {iberstehen zu kénnen.»

DIESE ZIELSTREBIGKEIT hat der Ba-
selbieterin schon einige Erfolge ge-
bracht. Mit drei prall gefiillten Ord-
nern erscheint sie im Wohnzimmer
und erldutert stolz ihre grossten Er- -
rungenschaften. Karin war unter an-
derem Zehnte an den Schweizer
Meisterschaften, hat den Swiss Cup
in der U14 gewonnen und belegte an
einem internationalen Turnier in Ko-
penhagen den 5. Rang. «Sie ist eine
talentierte und sehr ehrgeizige Schi-
lerin und sie ist trotz ihren Erfolgen
sehr bescheiden gebliebens, sagt ihre
Trainerin, Anita Oel-Teuber vom EC
Laufen, iiber Karin. Das grosse Vor-
bild ist die Schweizer Vorzeigeeis-
kunstlauferin Sarah Meier, doch Ka-
rin denkt (noch) nicht an eine so er-
folgreiche Karriere: «tMein néchstes
Ziel ist der Goldtest in der Kiir, wel-
cher gleichbedeutend mit der Start-
erlaubnis fiir die Elite ist. Dann will
ich mich bei den Juniorinnen besti-
tigen und in der Elite einen guten
Rang erzielen», sagt sie lichelnd.

BogusserdaqzumInema,)

Ein Video-Interview mit Karin Weber finden
sie auf www.basellandschaftlichezeitung.ch
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Die 14-jahrige Karin Weber aus Roschenz ist auf Erfolgskurs.




